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Les Nouvelles de TransTrad 
 

2025 
 

Dix ans de passion partagée. 
 

 
Accueillir, accompagner et partager sont les trois valeurs fondamentales de l’association 
Transhumance et Traditions. Nous lui avons donné un sens et un but pour que l’entêtement 
dont font parfois preuve nos mules et mulets ne soit plus perçu comme un défaut mais une 
occasion de mieux les connaître, les comprendre et les apprécier à leur juste valeur. 
 
Cheminer auprès d’un mulet c’est être ancré à la terre et se laisser imprégner par des qualités 
humaines universelles : l’attention à l’autre, l’écoute, la bienveillance, la présence et 
l’authenticité en opposition au règne du paraître, de l’image et de l’égo érigés actuellement en 
nouvelles valeurs de société.   
Nous privilégions l’action aux promesses faciles, une ligne de conduite claire et indépendante 
sans diktat des « influenceurs » et une amitié réelle en opposition aux « amis » rencontrés sur 
les réseaux sociaux.  
Notre association s’inspire du passé mais est tournée résolument vers l’avenir en étant 
innovante et attractive.  
Par ces nouvelles, nous souhaitons partager avec vous cet état d’esprit. 
Merci de renouveler votre confiance en nous soutenant par votre don annuel ! 
 

  



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Nos bases 
 

 
§ L’écurie de la Savignière, située sur la commune de Crésuz, accueille les mules et 

mulets de Transtrad depuis 2021.  
Un havre de paix ensoleillé, situé au cœur de la Gruyère, lieu principal des engagements 
de l’association. 
De nombreuses familles de la région en ont fait un but de balade. 

 
 
 
 
 

§ Une excellente nouvelle à vous communiquer  avec l’ouverture au printemps 2025    
de l’écurie « La Catillon » à Villarvolard ! 
Cette seconde base permet à la cavalerie de Transtrad d’accueillir en renfort quelques 
longues oreilles supplémentaires et offre à nos muletiers la perspective d’acquérir leur 
propre mulet. 
 
 

 
 
 

§ Le centre Baluchon de la Tzintre, espace naturel aménagé pour accueillir des classes, 
des familles et des entreprises à qui nous proposons toute l’année des programmes 
originaux, ludiques et attractifs.  
Par ailleurs, un parcours sélectif destiné à la formation et à l’entrainement des muletiers 
est dessiné entre les pâturages et les forêt des alentours du site. 
Situé sur le site de la forge et du musée de la Tzintre, le centre bénéficie également 
d’une ancienne cave d’affinage de fromage du 18ème siècle pouvant accueillir 25 
personnes pour des repas ou des goûters d’anniversaire ; un four à pizza est également 
mis à disposition des visiteurs. 
https://www.forgedecharmey.ch/fr/   

https://www.forgedecharmey.ch/fr/


 
 

 

Transtrad en quelques chiffres pour 2024 
 

 

§ 36 muletiers et muletières, y.c. les accompagnateurs 

§ origine des muletiers : Fribourg, Vaud, Valais, Neuchâtel, Berne, 

§ 2 mules et 5 mulets 

§ nombre d’engagements : services : 21, éducatifs : 18, traditions et culture : 11,         

§ transports insolites : 1 croix de sommet, 3 tables, 12 sacs de ciment,                                        

                                   53 meules de gruyère, 127 biscômes de Saint Nicolas,                   

                                   5 galettes des Rois, 3 kg de courrier type A. 

§ dénivelé parcouru par les mulets:  + 19.900 m. 

§ alimentation : foin 23.000 kg – paille 8.500 kg – céréale 360 kg - eau : 45.000 l. 

§ ferrage : 84 fers et 504 clous 

§ carottes et pommes : quelques-unes !  

§ 12 participants au cours d’initiation à la conduite d’un mulet du 6/7 avril à Charmey 

§ 97 visiteurs lors de la journée portes ouvertes du 15 juin à la Savignière 

§ 123 convives au repas de soutien du 12 octobre à Lessoc 

§ 63 randonneurs aux sorties des « Chemins de lumière » 

§ 28 pèlerins pour de la Marche des Rois du 5 janvier 2025 vers la Valsainte 

  



 
 

 

Quelques dates à retenir pour 2025 

 

Ø 22/23 mars :   cours d’initiation à la conduite d’un mulet – centre Baluchon/Charmey 
 

 
Ø 17 mai :           la journée des familles – centre Baluchon/Charmey 

 
 

Ø 26 juillet :        fête de la Saint Jacques – centre Baluchon/Charmey 
 
 

Vous trouverez l’agenda complet des sorties sur notre site : https://transtrad.ch  
 

 

Le financement de nos activités est assuré par des dons individuels ou d’entreprises. Il 
comprend les frais de soin et de pension de nos mulets, de logistique (frais de déplacement, 
entretien du matériel et des vans) et assure un bon fonctionnement administratif (assurances, 
publications, frais d’hébergement informatique). 
 
Chaque don, même modeste et le bienvenu, c’est un encouragement à poursuivre nos activités 
et un signe d’attachement à notre association et à ses mulets. Merci d’avance pour votre 
générosité. 
 
Un grand merci à ceux et celles qui ont déjà témoigné leur soutien à notre association en ce 
début d’année. 

 
 
 

                                                                                         Jean-Claude Pesse 
                                                                                                   
 
 
En 2014 est fondée Transhumance & Traditions, association à but non lucratif, reconnue d’utilité public par le canton de 
Fribourg depuis 2020. 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
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